
         2 станция 

 

Билет № 1. 

 
1 блок 

 
1. Что нужно сделать в первую очередь при загрязненной ране (ссадине)? 

А. Закрыть рану чистой салфеткой; 

Б. Обработать рану водой или антисептиком; 

В. Намазать рану кремом. 

 

2. Как выглядит ожог 2 степени? 

А. Образуется пузырь; 

Б. Покрасневшая кожа; 

В. На коже образуются болячки. 

 

3. Последовательность действий при открытом переломе голени: 

А. Остановить кровотечение, наложить шину, вызвать «03»; 

Б. Наложить шину,  вызвать «03», остановить кровотечение; 

В. Вызвать «03», наложить шину, остановить кровотечение. 

 

4. Наиболее характерные признаки сотрясения мозга: 

А. Кровотечение из носа; 

Б. Головная боль, головокружение; 

В. Потеря сознания, тошнота, рвота. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с подозрением на перелом 

позвоночника? 

А. На жестких носилках или щите; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. В полусидячем положении с валиком под коленями. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

Задание: Наложите жгут при артериальном кровотечении предплечья с 

помощью подручных средств. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 2. 

 
1 блок 

 
1. Что нужно сделать в первую очередь при носовом кровотечении? 

А. Запрокинуть голову и вызвать «03»; 

Б. Опустить голову вниз и положить холод в область носа; 

В. Дать понюхать нашатырный спирт (аммиак). 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при ожоге 2 степени в первую очередь? 

А. Вскрыть пузырь и намазать ожог маслом; 

Б. Накрыть ожог чистой салфеткой и вызвать «03»; 

В. Охладить ожог с помощью холодной воды. 

 

3. Какую помощь необходимо оказать при вывихе плечевого сустава? 

А. Зафиксировать конечность и обратиться к врачу; 

Б. Вправить конечность и наложить повязку; 

В. Намазать область сустава йодом и туго перевязать место травмы. 

 

4. Наиболее характерные признаки внутреннего кровотечения: 

А. Боль в области повреждения, бледность, потеря сознания; 

Б. Слабость, головокружение; 

В. Потеря сознания, тошнота, рвота. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с серьезной черепно-

мозговой травмой? 

А. Поддерживая под руки, пострадавший может передвигаться самостоятельно; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Лежа на носилках. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите жесткую шину при переломе предплечья с помощью 

подручных средств. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 3. 

 
1 блок 

 
1. Что нужно сделать в первую очередь при попадании инородного тела в рану 

(например: большой кусок стекла)? 

А. Вытащить стекло из раны и закрыть рану чистой салфеткой; 

Б. Обработать рану водой или антисептиком; 

В. Не вытаскивать стекло из раны, накрыть чистой салфеткой, вызвать «03». 

 

2. Как выглядит ожог 1 степени? 

А. Образуется пузырь; 

Б. Покрасневшая кожа; 

В. На коже образуются болячки. 

 

3. Признаки закрытого перелома конечности: 

А. Деформация конечности, опухоль, боль при движении; 

Б. Покраснение кожи, волдыри, жжение; 

В. Открытая рана, кровотечение, боль. 

 

4. Какие признаки жизни необходимо определить у пострадавшего, если он без 

сознания? 

А. Дыхание и пульс; 

Б. Артериальное давление; 

В. Температуру тела. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с переломом голени? 

А. Только на жестких носилках или щите; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Любым доступным способом. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

Задание: Наложите повязку на кисть с помощью бинта. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 4. 

 
1 блок 

 
1. Что нужно сделать в первую очередь при обмороке? 

А. Обеспечить доступ свежего воздуха, расстегнуть ремень и воротник; 

Б. Уложить пострадавшего на левый бок; 

В. Сделать искусственное дыхание и вызвать «03». 

 

2. Признаки ожогов 3 степени? 

А. Образуется пузырь; 

Б. Покрасневшая кожа; 

В. Обугливание мягких тканей. 

 

3. Признаки венозного кровотечения: 

А. Темная кровь, вытекает из раны; 

Б. Ярко-алая кровь; бьет фонтаном, пульсирует; 

В. Проявляются капельки крови на коже. 

 

4. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему, если у него отсутствует дыхание, 

но еще сохраняется пульс? 

А. Дать понюхать «Аммиак»; 

Б. Сделать искусственную вентиляцию легких; 

В. Сделать непрямой массаж сердца. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с переломом предплечья? 

А. Только на жестких носилках или щите; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Пострадавший может передвигаться самостоятельно. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Проведите сердечно-легочную реанимацию пострадавшему с 

остановкой сердца и дыхания. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 5. 

 
1 блок 

 
1. Какие основные признаки инфицированной раны? 

А. Сильное кровотечение; 

Б. Сильная боль и гематома на коже; 

В. Покраснение, боль, выделение гноя. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при ожоге 1 степени в первую очередь? 

А. Намазать ожог маслом; 

Б. Накрыть ожог чистой салфеткой и вызвать «03»; 

В. Охладить место ожога. 

 

3. Признаки вывиха коленного сустава: 

А. Опухоль, боль при движении; 

Б. Покраснение кожи, волдыри, жжение; 

В. Открытая рана, кровотечение, боль. 

 

4. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему, если у него отсутствует дыхание 

и пульс? 

А. Дать понюхать «Аммиак»; 

Б. Провести сердечно-легочную реанимацию; 

В. Сделать искусственную вентиляцию легких. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с переломом таза? 

А. На носилках в позе «лягушки»; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Любым доступным способом. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите жесткую шину на ногу при переломе голени из подручных 

средств. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 6. 

 
1 блок 

 
1. Что необходимо сообщить диспетчеру при вызове «Скорой помощи»? 

А. Точный адрес, что произошло, пол и возраст пострадавшего; 

Б. Где живет пострадавший, точный диагноз; 

В. Наличие медицинского страхового полиса у пострадавшего. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при ожоге 3 степени в первую очередь? 

А. Намазать ожог маслом или кремом; 

Б. Накрыть ожог чистой, смоченной холодной водой салфеткой; 

В. Туго перевязать место ожога. 

 

3. Признаки растяжения или разрыва связок: 

А. Опухоль, боль; 

Б. Покраснение кожи, волдыри, жжение; 

В. Открытая рана, кровотечение, боль. 

 

4. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему, если у него отсутствует сознание, 

но есть дыхание и пульс? 

А. Обеспечить доступ свежего воздуха, вызвать «Скорую помощь»; 

Б. Провести сердечно-легочную реанимацию; 

В. Сделать искусственную вентиляцию легких. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с вывихом коленного 

сустава? 

А. Только на носилках; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Любым доступным способом. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите поддерживающую (фиксирующую) повязку с помощью 

косынки при травме предплечья. 

          



2 станция 

 

Билет № 7. 

 
1 блок 

 
1. Какие бывают виды ран? 

А. Колотые, рваные, резанные, укушенные, скальпированные; 

Б. Венозные, артериальные, капиллярные; 

В. Химические, термические, солнечные. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при химических ожогах в первую очередь? 

А. Намазать ожог маслом или кремом; 

Б. Накрыть ожог чистой салфеткой и вызвать «03»; 

В. Смыть химическое вещество большим количеством холодной воды. 

 

3. Признаки артериального кровотечения: 

А. Темная кровь, вытекает из раны; 

Б. Ярко-алая кровь; бьет фонтаном, пульсирует; 

В. Проявляются капельки крови на коже. 

 

4. Наиболее характерные признаки шока: 

А. Спутанное сознание, отсутствие адекватной реакции на боль; 

Б. Слабость, головокружение; 

В. Потеря сознания, тошнота, рвота. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с переломом нескольких 

ребер? 

А. Пострадавший может передвигаться самостоятельно; 

Б. Только в сидячем положении; 

В. Лежа на больном боку на носилках. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите повязку «чепец» на голову с помощью бинта. 

 

 

          



2 станция 

 

Билет № 8. 

 
1 блок 

 
1. Какие бывают виды кровотечений? 

А. Колотые, рваные, резанные, укушенные, скальпированные; 

Б. Венозные, артериальные, капиллярные; 

В. Химические, термические, солнечные. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при солнечных ожогах в первую очередь? 

А. Охладить место ожога и накрыть салфеткой «АППОЛО»; 

Б. Накрыть ожог чистой салфеткой и вызвать «03»; 

В. Обработать место ожога перекисью водорода. 

 

3. Признаки капиллярного кровотечения: 

А. Темная кровь, вытекает из раны; 

Б. Ярко-алая кровь; бьет фонтаном, пульсирует; 

В. Проявляются капельки крови на коже. 

 

4. Наиболее характерные признаки обморожения: 

А. Образование волдыря и зуд; 

Б. Слабость, головокружение; 

В. Побелевшая кожа, потеря чувствительности. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего с сердечным приступом? 

А. Пострадавший может передвигаться самостоятельно; 

Б. Только лежа или сидя; 

В. Не имеет значения каким способом. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите повязку на голову с помощью подручных средств, при 

ссадине на лбу. 

 

 

          



2 станция 

 

Билет № 9. 

 
1 блок 

 
1. Какие бывают виды ожогов? 

А. Колотые, рваные, резанные, укушенные, скальпированные; 

Б. Венозные, артериальные, капиллярные; 

В. Химические, термические, солнечные. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать при обморожении конечностей в первую очередь? 

А. Смазать конечности кремом или маслом; 

Б. Согреть конечности растиранием или теплой водой и вызвать «03»; 

В. Накрыть обмороженные конечности чистой салфеткой и вызвать «03». 

 

3. Что можно использовать в качестве жесткой шины при переломе предплечья? 

А. Палку, доску, картон; 

Б. Карандаш, линейку, тетрадные листы; 

В. Шарф, косынку, ремень. 

 

4. Наиболее характерные признаки ранения легкого при переломе ребер? 

А. Выделение крови из носа и рта; 

Б. Затруднение дыхания и боль при дыхании; 

В. Головокружение, тошнота, рвота. 

 

5. Как лучше осуществлять транспортировку пострадавшего без сознания на большие 

расстояния? 

А. Сидя на стуле или на руках (замок из 4 рук); 

Б. Только лежа на носилках; 

В. Поддерживая пострадавшего под руки. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Продемонстрируйте навыки проведения искусственного дыхания, если 

у пострадавшего остановилось дыхание, но еще сохраняется пульс. 

 

          



2 станция 

 

Билет № 10. 

 
1 блок 

 
1. В каком случае необходимо вызывать «Скорую помощь» обязательно? 

А. При ранах, ссадинах, порезах; 

Б. При вывихах, ушибах, переломах; 

В. При остановке дыхания, пульса. 

 

2. Какую помощь необходимо оказать, если пострадавший подавился, не может дышать, 

говорить и кашлять, но находится в сознании? 

А. Сделать несколько толчков или ударов между лопаток пострадавшему; 

Б. Уложить пострадавшего и вызвать «03»; 

В. Дать пострадавшему выпить воды. 

 

3. Что можно использовать в качестве жесткой шины при переломе пальца руки? 

А. Палку, доску, картон; 

Б. Карандаш, линейку; 

В. Шарф, косынку, ремень. 

 

4. Наиболее характерные признаки пищевого отравления? 

А. Выделение крови из носа и рта; 

Б. Затруднение дыхания и боль при глотании; 

В. Тошнота и неоднократная рвота. 

 

5. В каких случаях необходимо переместить пострадавшего? 

А. Если долго едет «Скорая помощь»; 

Б. Если есть носилки; 

В. Если место происшествия угрожает жизни пострадавшего. 

 

 

Практическая часть (устный ответ и демонстрация) 

 

2 блок 

 

 

Задание: Наложите давящую повязку при венозном кровотечении из предплечья 

из подручных средств. 


